
 

 

Carta de Serra Negra/SP 
 

 

Serra Negra, 07 de maio de 2023. 
 
 

A Federação de Amor-Exigente (FEAE) fez realizar-se na cidade de Serra Negra – SP, no Hotel Fazenda Vale 

do Sol, nos dias 04 a 07 de maio de 2023, o 15º Congresso Nacional e 7º Internacional de Amor-Exigente, 

com o tema “Responsabilidade Social, Despertando Valores na Vida de Cada Ser Humano”, sob a 

coordenação de uma comissão organizadora presidida pelo Sr. Fábio Magalhães da Silva, coordenador da 

regional Serra Negra, de Amor-Exigente. 

O Congresso reuniu especialistas em dependência química, médicos, psicólogos, escritores, representantes 

do poder público, religiosos, a família Amor-Exigente e voluntários de todo Brasil, do Uruguai e da Argentina, 

que lidam semanalmente com famílias que buscam sua reestruturação. 

A realização do evento possui como objetivo a capacitação de voluntários e o congraçamento dos grupos 

cadastrados na FEAE (Federação de Amor-Exigente), visando também a expansão da proposta do AE em todo 

o território nacional e nos países que possuem grupos de Amor-Exigente, como a Argentina e o Uruguai. 

Pela primeira vez, o evento foi organizado e conduzido por um membro da ação da Sobriedade e sua equipe, 

que escolheram o tema “Responsabilidade Social”. 

O Congresso de Serra Negra foi marcado por fortes emoções, tendo em vista ser o primeiro realizado sem 

a presença física do querido Padre Haroldo. 

Atentos aos conteúdos das palestras e as mensagens das lideranças do Amor-Exigente, apresentamos esta 

carta de intenções com as seguintes ações para o próximo biênio: 

1º) Incentivar, através das regionais, a reabertura dos grupos presenciais que não retomaram suas atividades 

pós-pandemia; 

2º) Apoiar e capacitar voluntários para a abertura de novos grupos de apoio e manutenção dos já existentes; 

3º) Concentrar as reuniões online de grupos de apoio na FEAE (Federação de Amor-Exigente), favorecendo, 

assim, as pessoas que residem em municípios onde não existe a oferta de grupos presenciais; 

4º) Adaptar as propostas do Programa Amor-Exigente às realidades presentes, considerando as mudanças 

de mundo e as evoluções tecnológicas, sem, no entanto, perder a sua essência; 



 

 

5º) Incentivar e fortalecer o uso do aplicativo apresentado durante o Congresso, visando melhorar a 

comunicação entre a FEAE, os grupos de apoio, as regionais e os participantes das reuniões de Amor- 

Exigente; 

6º) Trabalhar todas as ações do PAE (Programa de Amor-Exigente): Grupos de Família, de Sobriedade, de 

Cônjuges, de Sempre é Tempo e de Prevenção, abrangendo o Amor-Exigentinho, o Amor-Exigenteen e o 

EducAE, considerando que o AE é uma proposta de qualidade de vida para toda a sociedade; 

7º) Reforçar a posição da FEAE em relação à importância da responsabilidade social na vivência da proposta 

do Programa Amor-Exigente; 

8º) Reafirmar a posição anterior da FEAE em relação às políticas sobre drogas contrárias à legalização e 

descriminalização das drogas, bem como, contrária à política de redução de danos; 

Finalizamos esta carta com a convicção de que o Congresso de Serra Negra, realizado em um ambiente amplo 

e acolhedor, ficará marcado pela alegria do reencontro, pelo abraço tão aguardado pós-pandemia e pela 

confraternização entre todos aqueles que participaram do evento. 

 
 

Saudamos com Amor e Exigência, 
 
 

 
   Fábio Magalhães da Silva 
  Presidente do Congresso de Serra Negra/SP 

 
 

   
  Luiz Fernando Cauduro 
  Presidente da Diretoria Executiva da FEAE. 


