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1° PRINCIPIO - Os problemas da familia tém raizes OR

na estruturacao atual da sociedade.

O mundo em que vivemos esta em constante transformagado e nas Ultimas décadas, os avangos tecnolégicos
aceleraram essas mudangas, que passaram a acontecer a uma velocidade assombrosa. Se por um lado, as novas
tecnologias produzem avangos, por outro, elas também criam impactos na vida das pessoas, sejam elas adultas,
jovens ou criangas.

Em um passado recente, a formacao da crianca ou do jovem era influenciada basicamente pelos valores transmi-
tidos de pais para filhos. Hoje ndo é mais assim. Atualmente a formacao dos filhos é bombardeada por influénci-
as transmitidas por diversos segmentos, como a macro familia, a escola, os grupos de amizades, as tendéncias da
moda, o poder dos diferentes tipos de midia, etc. que vao se somando, formando, transformando e moldando o
sujetto.

Mesmo diante do bombardeio de informagdes, os pais ainda exercem influéncias na formagéo dos filhos e
devem trabalhar ativamente para deixar a sua marca, acompanhando as mudancas de mundo, sem se prender ao
passado, mas preservando valores éticos, morais e espirituais, que sdo imutaveis e preparam para a vida.

Os filhos crescem, criam asas, reclamam por liberdade e buscam sua identidade. A cada dia precisam fazer novas
escolhas e ndo estaremos sempre ao lado deles, entretanto, se conseguirmos deixar nossa marca, trabalharmos
forte na formacgao das suas raizes, eles poderao alcar voos com seguranca e, se porventura, ocorrer algum desvio
de conduta, a retomada do rumo acontecera com maior facilidade.

SEMANA / Principio com enfoque EU

PARTILHA:
«  Quem sou eu? Quais sdo os valores e principios que recebi na formacdo das minhas raizes culturais?
« Desses principios, quais devem ser preservados ou resgatados? Quais devem ser descartados?

« Como desprendermos de fatos passados, enraizados, que carregamos durante toda uma vida e que
ainda nos causam sofrimentos hoje?




SEMANA / Principio com enfoque EU e 0 OUTRO

PARTILHA:

« Como agir para influenciar o outro, deixando a nossa marca, mesmo concorrendo com o poder da midia,
das tecnologias e da pressdo dos grupos?

« Como podemos acompanhar as mudancas de mundo e, ao mesmo tempo, preservar valores éticos, morais
e espirituais?

« Para sermos levados a sério, em relagdo ao que transmitimos ao outro, é importante abordarmos sobre o
tema com seguranca e conhecimento. Visando sairmos da alienagdo, como podemos buscar

conhecimentos e capacitacdo continua?

@ SEMANA / Principio com enfoque EU e a SOCIEDADE

PARTILHA:

« Vivemos em uma sociedade onde o comum é confundido com o normal. Sabemos as diferencas entre eles?
Como nos posicionarmos?

« Na atual cultura, observamos uma inversao de valores, em que o ter tornou-se mais importante do que o ser.
Em comunidade, tratamos as pessoas com o devido respeito, independente de classe ou condigao social,
sem bajular os “poderosos” e sem pisar nos menos favorecidos?

« Como nos deixamos influenciar pelas redes sociais, espaco livre para todo tipo de manifestacdo? Como

sermos criteriosos diante do que acompanhamos nas redes? -
SEMANA / Rever nossos principios ETICOS:

Respeitar a dignidade da pessoa humana.

« Atualmente, a intolerancia atingiu propor¢des alarmantes. O ser humano parece-nos que esta perdendo sua
humanidade. Cada ser é Unico, possui seus defeitos e qualidades. Vamos discutir sobre isso?

« Como respeitar o modo de vida, as escolhas e preferéncias do outro, entendendo que ndo somos nem
melhores, nem piores que nossos semelhantes, apenas diferentes?

« Nao precisamos concordar com as ideias dos nossos semelhantes, mas precisamos respeita-las. Como
podemos conviver harmonicamente com pessoas que pensam diferentes de nds?

ESPIRITUALIDADE

“Troque suas folhas, mas ndo perca suas raizes; Mude suas opinides, mas ndo perca seus principios” - Victor Hugo.

Em um mundo em constante transformagdo ndo devemos ser ancoras, paralisados, estagnados e presos ao passado.
Diferente da ancora, as raizes se alimentam, nutrem e buscam as profundezas, ganham forcas para resistir as ventanias e
tempestades. Conosco nao é diferente. Devemos abastecer nossas raizes com a esséncia do Ser Superior, assim seremos
capazes de atravessar os momentos mais dificeis e turbulentos e ainda permanecermos de pé.

Sugestoes para o momento de espiritualidade (pesquisar na internet)
e Musica: A Lista - Oswaldo Montenegro

« Mensagem:Uma Informacao, Por Favor...

» Metéafora: Lenco Amarelo
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